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STOOL KIT COLLECTION INSTRUCTIONS 
 

 

1. COLLECT THE STOOL SAMPLE: 

 

“Nurse’s Hat” 

□ Place “hat” onto toilet seat in an appropriate area to collect bowel movement.  

□ Pass bowel movement into the “hat”.  

□ Do not contaminate specimen with urine or allow contact with toilet water. 

Diaper 
□ Formed stool may be scraped from the diaper surface, however if the specimen is liquid,  

this may not be sufficient.  

□ Reversing a disposable diaper (tape the tags to prevent leakage) may be helpful.  

□ Do not allow specimen to be contaminated with urine. 

2. PROCESS THE SPECIMEN INTO THE VIALS PROVIDED BY THE LAB. 

 
□ Write the date and time of collection on each vial.  

□ Ensure vials are tightly capped using the original lids. 

 

BLUE TOP 
OR GRAY TOP 
(contains liquid) 

• BLUE or GRAY and PINK top vials MUST be 
collected from the same stool sample. 

• Fill each vial to the red line, being careful not 
to spill the liquid inside the vials.  

• Mix well and tighten the lid to prevent leakage. 
Keep at room temperature. 

Return both vials as soon as 
possible, but no later than 7 days. 

PINK TOP 
(contains liquid) 

 

ORANGE TOP 
(contains liquid) 

• Can be collected from same or different stool 
sample than other tests. 

• Fill vial to the red line, being careful not to spill 
the liquid inside the vial. 

• Mix well and tighten the lid to prevent leakage.  
Place vial on ice or refrigerate immediately.   

Return on ice within 24 hours. 

 

WHITE TOP 
(dry tube) 

• Can be collected from same or different stool 
sample than other tests. 

• Three scoops will be enough for this vial. 

• Cap securely and place vial back in small bag.  
Place vial(s) on ice or refrigerate immediately. 

Return on ice within 24 hours. 

 
  



Muestras del kit de heces: instrucciones para la recolección del paciente                                  08222024 

 

 

INSTRUCCIONES PARA LA COLECCIÓN DEL KIT DE HECES 
 

 
1. RECOJA LA MUESTRA DE HECES: 

 

"Gorro de enfermera” 

□ Coloque el "gorro" en el asiento del inodoro en una área apropiada para recoger las heces.  

□ Pase las deposiciones al "gorro". 

□ No contamine la muestra con orin ni permita el contacto con el agua del inodoro. 

Pañal 
□ Las heces formadas se pueden raspar de la superficie del pañal, sin embargo, si la muestra es líquida, esto 

puede no ser suficiente.  

□ Revertir un pañal desechable (pegar las etiquetas con cinta adhesiva para evitar fugas) puede ser útil.  

□ No permita que la muestra se contamine con orin. 

2. PROCESE LA MUESTRA EN LOS VIALES PROPORCIONADOS POR EL LABORATORIO: 

 □ Escriba la fecha y hora de colección en cada vial. 

□ Asegúrese de que los viales estén bien tapados con las tapas originales. 
 

TAPA AZUL 
o TAPA GRIS 

(contiene líquido) 

• Los viales superiores AZUL (o GRIS) y ROSA DEBEN 
recogerse de la misma muestra de heces. 

• Llene cada vial hasta la línea roja, teniendo cuidado de no 
derramar el líquido dentro de los viales.  

• Mezcle bien y apriete la tapa para evitar fugas. 
Mantenga el vial a temperatura ambiente. 

Devuelva ambos 
viales lo mas pronto 
posible, pero no  
más tarde de 7  
días después. TAPA ROSA 

(contiene líquido) 

 

TAPA 
ANARANJADA 

(contiene líquido) 

• Se puede recolectar de la misma o diferente muestra de 
heces que otras pruebas. 

• Llene el vial hasta la línea roja, teniendo cuidado de no 
derramar el líquido dentro del vial.  

• Mezcle bien y apriete la tapa para evitar fugas.  
Coloque el/los vial(es) en hielo o refrigere inmediatamente. 

Devuelva las 
muestras en hielo 
dentro 24 horas. 

 

TAPA BLANCA 
(tubo seco) 

• Se puede recolectar de la misma o diferente muestra de 
heces que otras pruebas.  

• Tres cucharadas serán suficientes para este vial.  

• Tape firmemente y vuelva a colocar el vial en una  
bolsa pequeña.  

Coloque el/los vial(es) en hielo o refrigere inmediatamente. 

Devuelva las 
muestras en hielo 
dentro 24 horas. 

 
 

 


